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INTERN REGLEMENT AV LYRA-LIERSE VZW 
 

ARTIKEL 1 - ALGEMEEN 

Iedereen wordt geacht de statuten en het intern reglement te kennen en na te leven. De leden die in strijd met de statuten of 
dit reglement handelen of zich op zeer ernstige wijze misdragen, kunnen door het bestuur voor een bepaalde tijd geschorst 
worden. In zeer ernstige gevallen, zo het bestuur daartoe met meerderheid van stemmen beslist, kan tot ontslag worden 
overgegaan. De statuten en het intern reglement worden gepubliceerd op de website en liggen eveneens ter inzage bij de 
secretaris. 

ARTIKEL 2 - DOELEINDEN EN ACTIVITEITEN 

De vereniging heeft naast de in de statuten beschreven doeleinden zich als leuze gesteld om: 
 een evenwicht te zoeken tussen competitie- en recreatiesport; 
 om zoveel mogelijk mensen uit de regio sportief in beweging te brengen; 
 sociale activiteiten te organiseren die de competitie- en recreatiesporter dichter bij elkaar moeten brengen. 

 
Hiervoor kunnen onder andere volgende activiteiten georganiseerd worden: 
 

 een quizavond; 
 een nieuwjaarsreceptie; 
 natuurlopen; 
 huldiging van de leden; 
 pistemeetings; 
 een veldloop 
 een 'start to run' opleiding; 
 een scholenveldloop; 
 een ontbijtjogging; 
 een sportkamp; 
 een sinterklaasfeest. 

 
Dit is een niet-limitatieve lijst. 
 
Het bestuursorgaan beslist jaarlijks over de te organiseren activiteiten en kan activiteiten toevoegen of weglaten. 

ARTIKEL 3 - LEDEN 

Art. 3.1 - Nieuwe leden 

Nieuwe leden hebben het recht, alvorens zich aan te sluiten, drie trainingen gratis te volgen. 
 

Art. 3.2 - Afschrijving 

De eventuele kosten die een afschrijving van een lid met zich meebrengen, vallen ten laste van dit lid. 
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ARTIKEL 4 - WEDSTRIJDEN EN SPONSORING 

Art. 4.1 - Wedstrijden 

Bij wedstrijden gelden de reglementen inzake clubsinglets en shirtsponsoring zoals gesteld door de Koninklijke Belgische 
Atletiekbond. Afwijkingen ten aanzien van het clubsinglet zijn slechts toegestaan na goedkeuring door het bestuursorgaan. 
 

Art. 4.2 - Individuele sponsors 

Individuele sponsorcontracten mogen niet strijdig zijn met belangen van sponsors die de vereniging ondersteunen. Hiertoe 
geldt dat bepaalde hoofdsponsors van de club een overeenkomst met sectorexclusiviteit aangegaan zijn. Deze mogen 
tevens niet strijdig zijn met bepalingen inzake clubsinglets en shirtsponsoring zoals gesteld door de Koninklijke Belgische 
Atletiekbond 

ARTIKEL 5 - LIDGELDEN 

Art. 5.1 - Bepalingen 

De hoogte en de betalingswijze van het lidgeld wordt door het bestuursorgaan vastgesteld. De lidgeldregeling zal door het 
bestuursorgaan aan de leden worden bekendgemaakt door middel van een schrijven in de periode van augustus-oktober 
voorafgaand aan de start van het nieuwe seizoen (16 oktober). 
 
Het bestuursorgaan kan beslissen specifieke kortingen toe te kennen 
 
Het bestuursorgaan betaalt geen lidgeld. 
 

Art. 5.2 - Bedragen en kortingen 

De bedragen en eventuele kortingen worden vermeld in voorgenoemd schrijven. Deze worden tevens gepubliceerd op de 
website van AVLL. 
 

Art. 5.3 - Inschrijvingsmodaliteiten 

Lid worden kan door het invullen van een digitale inschrijving (zie website van AVLL). Na het verwerken van de inschrijving 
wordt via e-mail een uitnodiging verstuurd om het lidgeld te betalen. Lidgelden dienen uiterlijk binnen de 14 dagen na het 
verstuurd zijn van de uitnodiging betaald te worden. 
 
Bestaande leden dienen zich elk jaar opnieuw digitaal in te schrijven (zie website van AVLL). De basis inschrijvingsperiode 
geldt van 1 september tot en met 15 oktober. Lidgelden dienen uiterlijk binnen de 14 dagen na het verstuurd zijn van de 
uitnodiging betaald te worden. 
 

Art. 5.4 - Nalatigheidskost en sancties 

Indien lidgelden niet betaald worden binnen de voorziene periode zal een aanmaning via e-mail verstuurd worden en een 
nalatigheidskost aangerekend worden van 20 EUR. Indien het lidgeld vervolgens niet betaald wordt binnen de 14 dagen, 
wordt het lid geschorst voor deelname aan de trainingen tot het lidgeld + nalatigheidskost betaald zijn. 

Art. 5.5 - Externe atleten 

Externe atleten mogen, op advies van een clubtrainer én mits goedkeuring door het bestuursorgaan, clubtrainingen voor één 
seizoen bijwonen mits betaling van het lidgeld ‘basislidmaatschap 1ste lid’.  
 
Bij aanvang van het nieuwe seizoen dient het bestuursorgaan opnieuw om goedkeuring gevraagd te worden. 
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ARTIKEL 6 - DAGELIJKS BESTUUR 

Art. 6.1 - Werkgroepen 

Het bestuursorgaan kan werkgroepen oprichten om bij bepaalde taken te helpen. Een werkgroep zal ten minste één persoon 
van het bestuursorgaan bevatten, die tijdens bestuursvergaderingen een samenvatting zal brengen van de besproken items 
van de werkgroep. 

ARTIKEL 7 - BOETES 

Boetes, opgelegd door de Koninklijke Belgische Atletiekbond (KBAB), de Vlaamse Atletiekliga (VAL), of een officieel orgaan 
aan de vereniging, welke het gevolg zijn van overtredingen of nalatigheid van één van de leden, worden op deze leden 
verhaald. Op schriftelijk verzoek vergezeld van een uitvoerige argumentatie van de betrokken leden, kan het bestuursorgaan 
beslissen de boete ten laste van de vereniging te laten komen. 
 
Boetes moeten binnen de twee weken na oplegging voldaan zijn bij de penningmeester. Bij nalatigheid kan het 
bestuursorgaan overgaan tot schorsing of ontslag tijdens de een hiervoor bijeengeroepen algemene vergadering. 

ARTIKEL 8 - AANSPRAKELIJKHEID EN VERZEKERING 

Alle leden vallen onder een collectieve aansprakelijkheidsverzekering welke van kracht is tijdens het deelnemen aan en het 
zich verplaatsen van en naar activiteiten van de Koninklijke Belgische Atletiekbond (KBAB) en de vereniging. 
 
Ieder lid is aansprakelijk voor de schade door hem of haar aan materiaal of eigendom van de vereniging toegebracht. 
 
De vereniging kan niet aansprakelijk gesteld worden voor de ontvreemding of het verloren gaan van eigendommen van leden 
of derden. 

ARTIKEL 9 - VEILIGHEID 

Veiligheid is een topprioriteit. Alle leden dienen de gebruikelijke veiligheidsvoorschriften te respecteren. Elk ongeval en/of 
schierongeval dient onmiddellijk gemeld te worden aan één van de leden van het bestuursorgaan. Op wedstrijden dient de 
een jurylid, hoofdscheidsrechter of de terrein verantwoordelijke verwittigd te worden bij vaststelling van een onveilige situatie  

ARTIKEL 10 - KOSTENVERGOEDING 

AV Lyra-Lierse voorziet standaard in een (on)kostenvergoeding voor trainers. Daarnaast kan het bestuursorgaan beslissen 
om ook voor andere activiteiten die tot het doel van de vzw behoren (zie §2.1 van de statuten) een kostenvergoeding uit te 
keren aan vrijwilligers. De kostenvergoeding dient ter compensatie van eventueel gemaakte kosten en vormt geen inkomen. 
 
AV Lyra-Lierse hanteert hiervoor hetzij het systeem van de forfaitaire kostenvergoeding, eventueel aangevuld met een 
beperkte kilometervergoeding, hetzij het systeem van de reële kostenvergoeding. Beide systemen zullen per individu echter 
nooit gecombineerd worden binnen één kalenderjaar. 
 
De trainer/vrijwilliger is zelf verantwoordelijk voor het naleven van alle wettelijke bepalingen met betrekking tot 
vrijwilligerswerk, inclusief de hieraan gekoppelde beperkingen. Hij dient er onder meer op toe te zien dat (niet-limitatieve lijst): 

 Hij in de loop van het kalenderjaar nooit een forfaitaire kostenvergoeding of kilometervergoeding ontvangt voor 
vrijwilligerswerk bij AV Lyra-Lierse en/of andere organisaties die samen het wettelijk toegestane maximum 
overschrijden. 

 Hij de systemen van forfaitaire kostenvergoeding en reële kostenvergoeding (met uitzondering van de beperkte 
kilometervergoeding) niet combineert tussen verschillende organisaties waarin hij als vrijwilliger actief is. 

 
Meer informatie over de wettelijke bepalingen met betrekking tot kostenvergoedingen voor vrijwilligers is o.a. beschikbaar 
(d.d. 6 januari 2025) op de volgende websites: 

 https://www.vlaanderen.be/onkostenvergoeding-voor-vrijwilligerswerk 
 https://financien.belgium.be/nl/vzws/vrijwilligers 
 https://www.vlaanderenvrijwilligt.be/wetgeving/kostenvergoedingen/ 
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ARTIKEL 11 - SPECIFIEKE ONKOSTEN 

De secretaris krijgt de helft van zijn/haar telefoon- en internetrekening terugbetaald door de vereniging. 

ARTIKEL 12 - WIJZIGINGEN 

Een voorstel tot wijziging van dit intern reglement kan worden gedaan door een lid van het bestuursorgaan. Een wijziging kan 
slechts goedgekeurd worden op een bestuursvergadering, indien ten minste de meerderheid van zijn leden aanwezig is op 
deze vergadering. Een voorstel tot wijziging van dit intern reglement is aangenomen als tenminste de helft van het 
aanwezige leden van het bestuursorgaan voor dit voorstel is. 

ARTIKEL 13 - NIET VOORZIENE GEVALLEN 

In alle gevallen waarin het intern reglement niet voorziet, en dat wat niet bepaald is door de statuten of het wetboek 
vennootschappen en verenigingen (WVV), beslist het bestuursorgaan.  

 
----- 

 
Aldus goedgekeurd op de bestuursvergadering van 9 januari 2025. 
 
 
Voor eensluidend uittreksel, 
 
 
De Secretaris      De Voorzitter 
Ken Follens      Simon Chovau 
De Heyderstraat 23 bus 3    Fertlarelei 15 
2500 Lier       2590 Berlaar 
0475 208 614      0485 820 654 


